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№ п/п
Дошкольники                 

          (1 этап)
Дошкольники          

   (4 этап) 6-А 6-Б

1) 9.00-9.20 Двигательное 
равитие

Музыка и 
движение 9.00-9.30             Чтение Ручной труд

2) 9.30-9.50 Игра
Ознакомление с 

окружающим 
миром

9.40-10.10             Письмо Музыка и движение

3) 10.00-10.20 10.30-11.00  Ознакомление с 
окружающим миром и развитие речи

 Речь и альтернативная 
коммуникация

4) 10.40-11.00 Альтернативная коммуникация

5) 11.10-11.30 11.10-11.30       Музыкаи движение  Домоводство

6) 11.40-12.00 12.40-13.00        Хозяйственно 
бытовой труд Домоводство

7) 12.10-12.30

8) 12.40-13.00 Сенсорное развитие

14.00Коррекционное занятие 
Психолог

1) 9.00-9.20 Музыка и 
движение Адаптивная физкультура

2) 9.30-9.50 Адаптивная 
физкультура

9.40-10.10 Социально-бытовая 
ориентировка

3) 10.00-10.20 10.30-11.00  Ознакомление с 
окружающим миром и развитие речи окружающий природный мир

4) 10.40-11.00 11.10-11.40 Математика Изобразительная деятельность

5) 11.10-11.30 11.50-12.20 Изобразительная 
деятельность Математические представления

6) 11.40-12.00  Хозяйственно бытовой труд

7) 12.10-12.30
Формирование 

навыков 
самообслуживания

Предметно 
практическая 
деятельность

Хозяйственно бытовой труд

8) 12.40-13.00
Продуктивная и 
изобразительная 

деятельность
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ед
ел
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1) 9.00-9.20 Двигательное 
равитие

Музыка и 
движение  Профильный труд

2) 9.30-9.50 Сенсорное развитие

Развитие речи и 
навыков 

альтернативной 
коммуникации

9.30.9.50 Адаптивная физкультура

3) 10.00-10.20
Продуктивная и 
изобразительная 

деятельность

10.30-11.00        Хозяйственно 
бытовой труд Коррекционное занятие Логопед

4) 10.40-11.00 11.10-11.40 Математика Ручной труд

С
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да
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5) 11.10-11.30 11.50-12.20  Ознакомление с 
окружающим миром и развитие речи Адаптивная физкультура

6) 11.40-12.00  Человек

7) 12.10-12.30
Формирование 

навыков 
самообслуживания

 Окружающий социальный мир

8) 12.40-13.00 Коррекционное занятие Логопед

1) 9.00-9.20 Музыка и 
движение

Художественная 
литература 9.00-9.30             Чтение

2) 9.30-9.50
Предметно 

практическая 
деятельность

Адаптивная 
физкультура 9.40-10.10           Письмо

3) 10.00-10.20 10.30-11.00 Математика Коррекционное занятие Психолог

4) 10.40-11.00 Музыка и движение

5) 11.10-11.30 11.10-11.30       Музыкаи движение Речь и альтернативная 
коммуникация

6) 11.40-12.00 11.50-12.20 Хозяйственно бытовой 
труд Альтернативная коммуникация

7) 12.10-12.30 Игра  Хозяйственно бытовой труд

8) 12.40-13.00

1) 09.00-09.20 Двигательное 
равитие

Развитие речи и 
навыков 

альтернативной 
коммуникации

9.00-9.30             Чтение Адаптивная физкультура

2) 09.30-09.50 9.40-10.10           Письмо  Окружающий природный мир

3) 10.00-10.20 Изобразительная деятельность

4) 10.40-11.00 10.40-11.00     Профильный труд 10.40-11.00 Математические 
представления

5) 11.10-11.30 11.10-11.40 Социально-бытовая 
ориентировка Окружающий социальный мир

6) 11.40-12.00 11.50-12.20     Основы безопасности 
жизнедеятельности

П
ят

ни
ца

С
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Ч
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7) 12.10-12.30
Развитие речи и 

навыков 
альтернативной 
коммуникации

Двигательное 
равитие

8) 12.40-13.00
Продуктивная и 
изобразительная 

деятельность

Список учащихся Список учащихся Список учащихся Список учащихся
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6-В 6-Г 6-Е 6-Ж
Речь и альтернативная 

коммуникация
Речь и альтернативная 

коммуникация

 Альтернативная коммуникация Альтернативная коммуникация Адаптивная физкультура

Музыка и движение  Домоводство

11.40-12.00Речь и альтернативная 
коммуникация Домоводство

12.10-12.30Математические 
представления  Профильный труд Речь и альтернативная 

коммуникация

 12.40-13.00 Окружающий 
природный мир Альтернативная коммуникация

Домоводство 13.10-13.30Домоводство  Домоводство

Домоводство 14.00 Альтернативная коммуникация  Домоводство

Окружающий природный мир  Окружающий природный мир

 Изобразительная деятельность Музыка и движение Изобразительная деятельность

 Профильный труд  Окружающий природный мир Музыка и движение

Коррекционное занятие Логопед Адаптивная физкультура Изобразительная деятельность

Адаптивная физкультура  Профильный труд  Хозяйственно бытовой труд

Музыка и движение Хозяйственно бытовой труд

13.10-13.30 Изобразительная 
деятельность  Хозяйственно бытовой труд

 14.,00-14.20Хозяйственно бытовой 
труд Ручной труд
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Математические представления Математические представления

 Человек Музыка и движение Окружающий социальный мир

Окружающий социальный мир Математические представления Адаптивная физкультура

 Хозяйственно бытовой труд  Профильный труд Адаптивная физкультура  Человек
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 Хозяйственно бытовой труд Коррекционное занятие Логопед Окружающий социальный мир

12.10-12.30 Человек  Человек Коррекционное занятие Логопед

12.40-13.00Окружающий 
социальный мир Окружающий социальный мир

13.10-13.30 Изобразительная 
деятельность

 Речь и альтернативная 
коммуникация Коррекционное занятие Психолог  Речь и альтернативная 

коммуникация

 Альтернативная коммуникация Коррекционное занятие Психолог Музыка и движение  Альтернативная коммуникация

Окружающий социальный мир Адаптивная физкультура  Речь и альтернативная 
коммуникация Музыка и движение

Хозяйственно бытовой труд  Альтернативная коммуникация Коррекционное занятие Психолог

Адаптивная физкультура 13.10-13.30Окружающий 
социальный мир Математические представления

Коррекционное занятие Психолог  14..00Хозяйственно бытовой труд Окружающий социальный мир

 14.30Хозяйственно бытовой труд Математические представления

 15.00Альтернативная коммуникация

09.00-09.20 Математические 
представления Хозяйственно бытовой труд Ручной труд

Музыка и движение Адаптивная физкультура  Окружающий природный мир

 Профильный труд Коррекционное занятие Логопед Изобразительная деятельность

11.40-12.00Речь и альтернативная 
коммуникация  Окружающий природный мир

12.10-12.30Математические 
представления  Профильный труд Изобразительная деятельность

 Окружающий природный мир  12.40-13.00Окружающий природный 
мир Хозяйственно бытовой труд
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Изобразительная деятельность 13.10-13.30Домоводство Хозяйственно бытовой труд

Список учащихся Список учащихся Список учащихся Список учащихся
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6-З 8-А 12-А 12-Б № п/п

Речь и альтернативная 
коммуникация Адаптивная физкультура Речь и альтернативная 

коммуникация  Профильный труд 1) 9.00-9.20

Математические представления Коррекционное занятие Логопед Окружающий социальный мир  Профильный труд 2) 9.30-9.50

 Окружающий природный мир  10.00-10.20 Профильный труд Окружающий социальный мир Адаптивная физкультура 3) 10.00-10.20

Домоводство  10.40-11.00Профильный труд Музыка и движение Речь и альтернативная 
коммуникация 4) 10.40-11.00

 Человек 11.10-11.40 Математика Окружающий социальный мир 5) 11.10-11.30

11.50-12.20 Изобразительная 
деятельность Окружающий социальный мир 6) 11.40-12.00

 Хозяйственно бытовой труд 7) 12.10-12.30

 Хозяйственно бытовой труд

15.00Коррекционное занятие 
Психолог 8) 12.40-13.00

9.00-9.30           Чтение  Профильный труд  Домоводство 1) 9.00-9.20

9.40-10.10        Письмо  Профильный труд  Домоводство 2) 9.30-9.50

Адаптивная физкультура  Домоводство 3) 10.00-10.20

Ручной труд 10.40-11.00 Социально-бытовая 
ориентировка  Домоводство Музыка и движение 4) 10.40-11.00

Коррекционное занятие Логопед 11.10-11.30       Музыка и движение  Домоводство 5) 11.10-11.30

Адаптивная физкультура 11.40-12.10 Хозяйственно-бытовой 
труд  Домоводство 6) 11.40-12.00

Окружающий социальный мир Математические представления 7) 12.10-12.30

 Изобразительная деятельность 14.00Коррекционное занятие 
Психолог 8) 12.40-13.00

Утверждаю                    Директор____________________                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
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9.00-9.30           Чтение  Хозяйственно бытовой труд Адаптивная физкультура 1) 9.00-9.20

Ручной труд 9.40-10.10       Письмо  Хозяйственно бытовой труд  Профильный труд 2) 9.30-9.50

Музыка и движение 10.30-11.00    Окружающий мир  Хозяйственно бытовой труд  Профильный труд 3) 10.00-10.20

Музыка и движение Окружающий социальный мир 4) 10.40-11.00
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14.00-14-20 Хозяйственно бытовой 
труд 11.10-11.30       Музыка и движение  Профильный труд  Хозяйственно бытовой труд 5) 11.10-11.30

14,30-14.50 Хозяйственно бытовой 
труд

11.40-12.10 Хозяйственно-бытовой 
труд  Профильный труд  Хозяйственно бытовой труд 6) 11.40-12.00

15.00-15.20 Альтернативная 
коммуникация

12.30-13.00      Основы безопасности 
жизнедеятельности  Хозяйственно бытовой труд 7) 12.10-12.30

15.30-15.50 Альтернативная 
коммуникация 8) 12.40-13.00

Адаптивная физкультура  Домоводство 1) 9.00-9.20

9.40-10.10  Социально-бытовая 
ориентировка     Профильный труд  Домоводство 2) 9.30-9.50

10.30-11.00 Хозяйственно-бытовой 
труд  Профильный труд  Домоводство 3) 10.00-10.20

Адаптивная физкультура 11.10-11.40 Математика Математические представления  Профильный труд 4) 10.40-11.00

Коррекционное занятие Психолог 11.50-12.20     Окружающий мир  Домоводство  Профильный труд 5) 11.10-11.30

Музыка и движение 12.10-12.40 Хозяйственно-бытовой 
труд  Домоводство  Профильный труд 6) 11.40-12.00

 Изобразительная деятельность  Домоводство Коррекционное занятие Психолог 7) 12.10-12.30

 Хозяйственно бытовой труд 8) 12.40-13.00

Речь и альтернативная 
коммуникация 09.00-09.30 Профильный труд Речь и альтернативная 

коммуникация Музыка и движение 1) 09.00-09.20

Математические представления   9.40-10.10      Профильный труд Окружающий социальный мир 2) 09.30-09.50

 Окружающий природный мир 10.30-11.00        Чтение Окружающий социальный мир 3) 10.00-10.20

Домоводство  11.10-11.40     Письмо Адаптивная физкультура Речь и альтернативная 
коммуникация 4) 10.40-11.00

Окружающий социальный мир 11.50-12.20    Математика Окружающий социальный мир 5) 11.10-11.30

 Профильный труд  Хозяйственно бытовой труд 6) 11.40-12.00
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 Хозяйственно бытовой труд 7) 12.10-12.30

8) 12.40-13.00

Список учащихся Список учащихся Список учащихся Список учащихся



№ п/п
Дошколь

ники 
(Милосе

рдие)

Дошколь
ники 

(Общее)
2-А 3-А 3-Б 3-В 3-Г 3-Д   

1) 9.00-
9.20

Предметно-
практическая 
деятельность

Формировани
е навыков 

самообслужи
вания

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

Музыка и 
движение

2) 9.30-
9.50

Формировани
е навыков 

самообслужи
вания

Предметно-
практическая 
деятельность

Окружающий  
  природный 

мир

Окружающий  
  природный 

мир

Самообслужи
вание и 
гигиена

3) 10.00-
10.20

Ознакомлени
е с 

окружающим 
миром и 

развитие речи

Сказкотерапи
я

Музыка и 
движение

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

4) 10.40-
11.00

Обучение 
игре

Самообслужи
вание и 
гигиена

Самообслужи
вание и 
гигиена

Музыка и 
движение

Самообслужи
вание и 
гигиена

Окружающий  
  природный 

мир

Альтернативн
ая 

коммуникаци
я

5) 11.10-
11.30

Адаптивная 
физкультура

Коррекционн
ое занятие 
(Логопед)

Окружающий  
  природный 

мир

Окружающий  
  природный 

мир

6) 11.40-
12.00

Окружающий  
  природный 

мир

Альтернативн
ая 

коммуникаци
я

    Музыка и 
движение

7) 12.10-
12.30

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

Самообслужи
вание и 
гигиена

Самообслужи
вание и 
гигиена

8) 12.40-
13.00

1) 9.00-
9.20

Обучение 
игре

Ознакомлени
е с 

окружающим 
миром и 

развитие речи

Музыка и 
движение

Окружающий 
 социальный 

мир

Адаптивная 
физкультура

2) 9.30-
9.50

Сказка Рисование
Окружающий 
 социальный 

мир

Изобразитель
ная 

деятельность
Игротерапия

П
он

ед
ел

ьн
ик



3) 10.00-
10.20

Адаптивная 
физкультура

Изобразитель
ная 

деятельность

Альтернативн
ая 

коммуникаци
я

Коррекционн
ое занятие 
(Логопед)

Окружающий 
 социальный 

мир

4) 10.40-
11.00

Обучение 
игре Игротерапия Адаптивная 

физкультура Игротерапия Игротерапия
Изобразитель

ная 
деятельность

Двигательное 
 развитие

5) 11.10-
11.30

Игротерапия
Окружающий 
 социальный 

мир

Адаптивная 
физкультура

Окружающий 
 социальный 

мир

6) 11.40-
12.00

Изобразитель
ная 

деятельность

Адаптивная 
физкультура

Изобразитель
ная 

деятельность

7) 12.10-
12.30

Музыка и 
движение

Изобразитель
ная 

деятельность

Предметно-
практическая 
деятельность 

8) 12.40-
13.00

Музыка и 
движение

1) 9.00-
9.20

Ознакомлени
е с 

окружающим 
миром и 

развитие речи

Формировани
е навыков 

самообслужи
вания

Адаптивная 
физкультура

Альтернативн
ая 

коммуникаци
я

Математичес
кие 

представлени
я

 Музыка и 
движение

2) 9.30-
9.50

Рисование Сказка Человек Человек Музыка и 
движение

3) 10.00-
10.20

Музыка и 
движение

Математичес
кие 

представлени
я

Математичес
кие 

представлени
я

Самообслужи
вание и 
гигиена

4) 10.40-
11.00

Предметно-
практическая 
деятельность

Предметно-
практическая 
деятельность 

Математичес
кие 

представлени
я

Предметно-
практическая 
деятельность 

Свободная 
деятельность

Коррекционн
ое занятие 
(Логопед)

В
то

рн
ик

С
ре

да



5) 11.10-
11.30

Адаптивная 
физкультура

Математичес
кие 

представлени
я

Предметно-
практическая 
деятельность 

Предметно-
практическая 
деятельность 

Самообслужи
вание и 
гигиена

6) 11.40-
12.00

Предметно-
практическая 
деятельность 

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

Математичес
кие 

представлени
я

7) 12.10-
12.30

Человек Сказкотерапи
я

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

8) 12.40-
13.00

1) 9.00-
9.20

Предметно-
практическая 
деятельность

Ознакомлени
е с 

окружающим 
миром и 

развитие речи

Музыка и 
движение

Окружающий  
  природный 

мир

Адаптивная 
физкультура

2) 9.30-
9.50

Обучение 
игре Рисование

Окружающий  
  природный 

мир

Самообслужи
вание и 
гигиена

Человек

3) 10.00-
10.20

Адаптивная 
физкультура

Самообслужи
вание и 
гигиена

Предметно-
практическая 
деятельность 

Окружающий  
  природный 

мир

4) 10.40-
11.00

Обучение 
игре

Предметно-
практическая 
деятельность 

Предметно-
практическая 
деятельность 

Человек Адаптивная 
физкультура

Свободная 
деятельность

Предметно-
практическая 
деятельность 

5) 11.10-
11.30

Адаптивная 
физкультура

Самообслужи
вание и 
гигиена

Окружающий  
  природный 

мир

Предметно-
практическая 
деятельность 

Игротерапия

6) 11.40-
12.00

Окружающий 
 социальный 

мир

Адаптивная 
физкультура

Окружающий  
  природный 

мир

С
ре

да
Ч

ет
ве

рг



7) 12.10-
12.30

Окружающий  
  природный 

мир

Предметно-
практическая 
деятельность 

Человек

8) 12.40-
13.00

1) 09.00-
09.20

Ознакомлени
е с 

окружающим 
миром и 

развитие речи

Сказка Адаптивная 
физкультура

Сказкотерапи
я

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

2) 09.30-
09.50

Формировани
е навыков 

самообслужи
вания

Предметно-
практическая 
деятельность

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

Музыка и 
движение

Изобразитель
ная 

деятельность

3) 10.00-
10.20

Музыка и 
движение

Изобразитель
ная 

деятельность

Коррекционн
ое занятие 
(Логопед)

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

Сказкотерапи
я

4) 10.40-
11.00

Обучение 
игре

Коррекционн
ое занятие 
(Логопед)

Сказкотерапи
я

Свободная 
деятельность

Изобразитель
ная 

деятельность

Альтернативн
ая 

коммуникаци
я

Сказкотерапи
я

5) 11.10-
11.30

Альтернативн
ая 

коммуникаци
я

Изобразитель
ная 

деятельность

Самообслужи
вание и 
гигиена

Двигательное 
 развитие

6) 11.40-
12.00

Музыка и 
движение

Изобразитель
ная 

деятельность

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

7) 12.10-
12.30

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

Музыка и 
движение

Изобразитель
ная 

деятельность

8) 12.40-
13.00

Музыка и 
движение

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

Список 
учащихся

Список 
учащихся

Список 
учащихся

Список 
учащихся

Список 
учащихся

Список 
учащихся

Список 
учащихся

Бузылева М.Ерофеев Д.-№4Никишкин И. - №5Комиссаров Д.Кудряшов С.Сурков И. Левашов Н.

Талыбова  С.Затееа О.- №4Платонов П - №5Банников С.Шукюров Р.Маслов Г.Медведев А.Синюкин Д.

Рулева А.Романов М.-№6Кузьмин Т..-№4Кантарев А.Борисова Н.-№4Кощеев А.Голышков М.Шевцова Д.

П
ят

ни
ца



Пётрушкин С.Кашин М.Ефремова Э.-№4Деканенков Е.-№4Данилов Н. Курбанов Ш.

Носков Д. -№6гпуппа №5

Сорокина М.- №9 Группа №5Группа № 10Группа № 6Отд. Милосердия

Воспитате
ли 

Карева 
М.С   

Лучкина 
С.А.  

Абрамова 
 Д.Б.

Буланова Е.И. Учитель: Учитель: 



4-А 5-А 5-Б 5-В 5-Г 5-Е 5-Ж 5-З 5-И 7-А

9.00-9.30

Чтение

9.00-9.30             
    Чтение 

Самообслужи
вание и 
гигиена

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

Самообслужи
вание и 
гигиена

09.00-09.30 
Профильный 

труд

9.40-10.10
Письмо 

9.40-10.10             
      Письмо 

Хозяйственно 
 бытовой труд Человек Музыка и 

движение

10.30-11.00
Ознакомлени
е с
окружающим
миром и
развитие речи

10.30-11.00            
        

Ознакомлени
е с 

окружающим 
миром и 

развитие речи

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

Адаптивная 
физкультура

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

10.30-11.00 
Хозяйственно

-бытовой 
труд

11..10 -11.40
Социально-
бытовая
ориентировка

11.10-11.40        
    

Хозяйственно 
 бытовой труд

Самообслужи
вание и 
гигиена

Человек
Самообслужи

вание и 
гигиена

Человек Адаптивная 
физкультура

Самообслужи
вание и 
гигиена

11.10-11.40 
Математика

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

Альтернативн
ая 

коммуникаци
я

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

Музыка и 
движение

11.50-12.20 
Изобразитель

ная 
деятельность

Человек Адаптивная 
физкультура Человек

Альтернативн
ая 

коммуникаци
я

12.10-12.30       
   Музыкаи 
движение

Адаптивная 
физкультура

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

Самообслужи
вание и 
гигиена

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

12.40-13.00
Адаптивная
физкультура

Альтернативн
ая 

коммуникаци
я

12.40-13.00       
   Музыка и 
движение

9.00-9.30
Ручной труд

9.00-9.30  
Коррекционн

ое занятие 
(Логопед)

Математичес
кие 

представлени
я

Окружающий  
  природный 

мир

Альтернативн
ая 

коммуникаци
я

9.00-9.30           
  Чтение

9.40-10.10
Математика

9.40-10.10 
Социально-

бытовая 
ориентировка

Музыка и 
движение

Изобразитель
ная 

деятельность

Адаптивная 
физкультура

9.40-10.10        
 Письмо



10.30-11.00
Изобразитель
ная
деятельность

10.30-11.00  
Ознакомлени

е с 
окружающим 

миром и 
развитие речи

Хозяйственно 
 бытовой труд

Альтернативн
ая 

коммуникаци
я

Музыка и 
движение

Окружающий  
  природный 

мир

10.30-11.00      
  Основы 

безопасности 
жизнедеятель

ности

11..10 -11.40
Социально-
бытовая
ориентировка

11.10-11.40 
Математика

Самообслужи
вание и 
гигиена

Свободная 
деятельность Домоводство

Альтернативн
ая 

коммуникаци
я

Изобразитель
ная 

деятельность

Альтернативн
ая 

коммуникаци
я

Свободная 
деятельность

11.10-11.40 
Социально-

бытовая 
ориентировка

11.50-12.20 
Изобразитель

ная 
деятельность

Хозяйственно 
 бытовой труд

Математичес
кие 

представлени
я

Самообслужи
вание и 
гигиена

Окружающий  
  природный 

мир

Альтернативн
ая 

коммуникаци
я

Домоводство Хозяйственно 
 бытовой труд

Изобразитель
ная 

деятельность

Математичес
кие 

представлени
я

Альтернативн
ая 

коммуникаци
я

Математичес
кие 

представлени
я

Альтернативн
ая 

коммуникаци
я

12.10-12.30 
Адаптивная 
физкультура

13.00-13.20
Музыка и
движение

12.40.13.00 
Адаптивная 
физкультура

9.00-9.30
Математика

9.00-9.30  
Коррекционн

ое занятие 
(Логопед)

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

Математичес
кие 

представлени
я

Хозяйственно 
 бытовой 

трудь 

9.00-9.30           
  Чтение

9.40-
10.10Ручной
труд

9.40-10.10        
   Ручной 

труд

Адаптивная 
физкультура Домоводство

Самообслужи
вание и 
гигиена

9.40-10.10       
Письмо

10.30-11.00
Ознакомлени
е с
окружающим
миром и
развитие речи

10.30-11.00 
Хозяйственно 
 бытовой труд

Хозяйственно 
 бытовой труд

Альтернативн
ая 

коммуникаци
я

Математичес
кие 

представлени
я

10.30-11.00    
Окружающий 

 мир

11..10 -11.40
Самообслужи
вание

11.10-11.40 
Математика

Музыка и 
движение

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

Самообслужи
вание и 
гигиена

Свободная 
деятельность

Альтернативн
ая 

коммуникаци
я

Хозяйственно 
 бытовой труд 

Математичес
кие 

представлени
я

11.10-11.40 
Хозяйственно

-бытовой 
труд



11.50-12.20            
        

Ознакомлени
е с 

окружающим 
миром и 

развитие речи

Хозяйственно 
 бытовой труд Человек Хозяйственно 

 бытовой труд
Музыка и 
движение Домоводство

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

Музыка и 
движение

Окружающий  
  природный 

мир

Адаптивная 
физкультура

Домоводство Хозяйственно 
 бытовой труд 

Изобразитель
ная 

деятельность

Хозяйственно 
 бытовой труд

12.10-12.30     
 Музыка и 
движение

12.40-13.00
Адаптивная
физкультура

12.40.13.00       
  Музыка и 
движение

9.00-9.30
Чтение

9.00-9.30             
    Чтение

Окружающий  
  природный 

мир

Самообслужи
вание и 
гигиена

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

9.00-9.30   
Социально-

бытовая 
ориентировка

9.40-10.10
Письмо

9.40-10.10           
    Письмо

Музыка и 
движение

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

Адаптивная 
физкультура

9.40-10.10        
 Ручной труд

10.30-11.00
Математика

10.30-11.00 
Математика

Изобразитель
ная 

деятельность

Музыка и 
движение Домоводство

Самообслужи
вание и 
гигиена

10.30-11.00 
Хозяйственно

-бытовой 
труд

11..10 -11.40
Основы
безопасности

жизнедеятель
ности

11.10-11.40 
Хозяйственно 
 бытовой труд

Музыка и 
движение

Окружающий  
  природный 

мир

Свободная 
деятельность

Хозяйственно 
 бытовой труд

Свободная 
деятельность

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

Хозяйственно 
 бытовой труд

11.10-11.40 
Математика

Коррекционн
ое занятие
(Логопед)

Окружающий  
  природный 

мир

Музыка и 
движение

Хозяйственно 
 бытовой труд

Хозяйственно 
 бытовой труд 

Хозяйственно 
 бытовой труд

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

11.50-12.20     
 

Окружающий 
 мир

12.10-12.30 
Адаптивная 
физкультура

Изобразитель
ная 

деятельность

Хозяйственно 
 бытовой труд

Музыка и 
движение Человек



Хозяйственно 
 бытовой труд

Изобразитель
ная 

деятельность
Домоводство Музыка и 

движение

12.40-13.00 
Адаптивная 
физкультура

9.00-9.30
Ручной труд

9.00-9.30             
    Чтение

Окружающий 
 социальный 

мир

Окружающий 
 социальный 

мир

Хозяйственно 
 бытовой труд

09.00-09.30 
Профильный 

труд

9.40-10.10
Чтение

9.40-10.10           
    Письмо

Адаптивная 
физкультура

Хозяйственно 
 бытовой труд

Окружающий 
 социальный 

мир

  9.40-10.10      
 Ручной труд

10.30-11.00
Письмо 

10.30-11.00 
Социально-

бытовая 
ориентировка

Альтернативн
ая 

коммуникаци
я

Адаптивная 
физкультура

Изобразитель
ная 

деятельность

10.30-11.00        
    Чтение

11..10 -11.40
Коррекционн
ое занятие
(Логопед)

11.10-11.40     
 Ручной труд

Адаптивная 
физкультура

Самообслужи
вание и 
гигиена

Изобразитель
ная 

деятельность

Изобразитель
ная 

деятельность

Музыка и 
движение

Хозяйственно 
 бытовой труд

 11.10-11.40     
  Письмо

11.50-12.20     
 Основы 

безопасности 
жизнедеятель

ности

Окружающий 
 социальный 

мир

Адаптивная 
физкультура

Альтернативн
ая 

коммуникаци
я

Окружающий 
 социальный 

мир

11.50-12.20    
Математика

Самообслужи
вание и 
гигиена

Окружающий 
 социальный 

мир

Адаптивная 
физкультура

Изобразитель
ная 

деятельность
      

Свободная 
деятельность

Изобразитель
ная 

деятельность

Окружающий 
 социальный 

мир

Адаптивная 
физкультура

13.00-13.20
Музыка и
движение

Изобразитель
ная 

деятельность

Изобразитель
ная 

деятельность

Список
учащихся

Список 
учащихся

Список 
учащихся

Список 
учащихся

Список 
учащихся

Список 
учащихся

Список 
учащихся

Список 
учащихся

Список 
учащихся

Список 
учащихся

Малышев 
 М.- №4

Северин В.Дроздова А.Зарайская Н.Кольцов Д.Пакратова Т.Авзалова А. Газука Д. Суслов Д.Александров А.

Никитина
Е.-№4

Чинков А.Кузнецова А.Игнахина Л.Середа С.Викторова А.Храмченкова Ю.Левкин Н.Савоськин М.Денисов Д.

Тарканов
А.-№4

Группа №1 Агамян А.Степанова А.Зайцев В.Чекмарева А.Сулимова С.Акимов А Семенов Р.



Миськов
Г.-
Милосер
д

Ленда Н.Литвинова А.Ефремов В.Бывших В. Саркисян Ю. Попов П. Кочергин Д.Шавырина С.

Устинова
Е. -№1

Мерзалиева С. Пуляткин О. Кочергин А

Отд. Милосердия Отд. МилосердияГруппа №9Группа №9Группа №10Группа №2Группа №2Группа №3Группа №3Группа №1

Учитель:
Жукова
Г.Н

Учитель: 
Искандаро

ва С.В
Учитель:  Буланова Е.И.

Учитель: 
Искандаро

ва С.В
Учитель: Шолохова Н.В



11-А 11-Б 11-В № п/п

Окружающий  
  природный 

мир

Адаптивная 
физкультура

1) 9.00-
9.20

Адаптивная 
физкультура

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

Профильный 
труд 

(Подгруппа 
А)

2) 9.30-
9.50

Художествен
ный труд

Окружающий  
  природный 

мир

Профильный 
труд 

(Подгруппа Б)

3) 10.00-
10.20

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

Хозяйственно
-бытовой 

труд

Хозяйственно
-бытовой 

труд

4) 10.40-
11.00

Хозяйственно
-бытовой 

труд

Профильный 
труд

Хозяйственно
-бытовой 

труд

5) 11.10-
11.30

Профильный 
труд Домоводство

6) 11.40-
12.00

Профильный 
труд Домоводство

7) 12.10-
12.30

Домоводство
8) 12.40-

13.00

Домоводство
Хозяйственно

-бытовой 
труд

1) 9.00-
9.20

Домоводство Художествен
ный труд

Профильный 
труд 

(Подгруппа 
А)

2) 9.30-
9.50



Домоводство Художествен
ный труд

Профильный 
труд 

(Подгруппа Б)

3) 10.00-
10.20

Музыка и 
движение

Окружающий 
 социальный 

мир

Хозяйственно
-бытовой 

труд

4) 10.40-
11.00

Профильный 
труд

Музыка и 
движение

Культура 
общения

5) 11.10-
11.30

Профильный 
труд

Музыка и 
движение

6) 11.40-
12.00

Математичес
кие 

представлени
я

7) 12.10-
12.30

8) 12.40-
13.00

Математичес
кие 

представлени
я

Хозяйственно
-бытовой 

труд

1) 9.00-
9.20

Окружающий 
 социальный 

мир

Культура 
общения

Профильный 
труд 

(Подгруппа 
А)

2) 9.30-
9.50

Адаптивная 
физкультура

Математичес
кие 

представлени
я

Профильный 
труд 

(Подгруппа Б)

3) 10.00-
10.20

Культура 
общения

Адаптивная 
физкультура

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

4) 10.40-
11.00



Хозяйственно
-бытовой 

труд

Профильный 
труд

Окружающий 
 социальный 

мир

5) 11.10-
11.30

Профильный 
труд

Хозяйственно
-бытовой 

труд

6) 11.40-
12.00

Адаптивная 
физкультура

7) 12.10-
12.30

8) 12.40-
13.00

Художествен
ный труд Домоводство

1) 9.00-
9.20

Хозяйственно
-бытовой 

труд
Домоводство

Профильный 
труд 

(Подгруппа 
А)

2) 9.30-
9.50

Хозяйственно
-бытовой 

труд
Домоводство

Профильный 
труд 

(Подгруппа Б)

3) 10.00-
10.20

Профильный 
труд

Хозяйственно
-бытовой 

труд

Окружающий  
  природный 

мир

4) 10.40-
11.00

Профильный 
труд

Окружающий 
 социальный 

мир

5) 11.10-
11.30

Профильный 
труд

Хозяйственно
-бытовой 

труд

6) 11.40-
12.00



Художествен
ный труд

7) 12.10-
12.30

Музыка и 
движение

8) 12.40-
13.00

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

Музыка и 
движение

1) 09.00-
09.20

Окружающий 
 социальный 

мир

Культура 
общения

2) 09.30-
09.50

Культура 
общения

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

Профильный 
труд 

(Подгруппа 
А)

3) 10.00-
10.20

Хозяйственно
-бытовой 

труд

Окружающий 
 социальный 

мир

Профильный 
труд 

(Подгруппа Б)

4) 10.40-
11.00

Музыка и 
движение

Хозяйственно
-бытовой 

труд

Речь и 
альтернативн

ая 
коммуникаци

я

5) 11.10-
11.30

Художествен
ный труд

6) 11.40-
12.00

Культура 
общения

7) 12.10-
12.30

Адаптивная 
физкультура

8) 12.40-
13.00

Список 
учащихся

Список 
учащихся

Список 
учащихся

Мацуцин А.Дорожкин В.Брынцева А.

Денисов Д. Михалычев Д.Фролкина Г.

Ерохин А.Прохоров И.Суровцева О.
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